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Statsbidrag för utveckling av mödrahälsovården, 
förlossningsvården och vården för flickors och kvinnors 
hälsa 2026 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 
 
att   fördela statsbidrag för utveckling av mödrahälsovården, förlossningsvården 
och vården för flickors och kvinnors hälsa 2026 med 25,8 miljoner kronor till 
hälso- och sjukvårdsnämnden och 2 miljoner kronor till hälsovalsenheten för att 
genomföra planerade aktiviteter.  

Sammanfattning 
Regeringen fortsätter satsningen på området förlossningsvård och kvinnors 
hälsa samt stärkt vård för sexuellt våld. Från 2026 har Socialstyrelsen ansvaret 
för samordning, stöd och fördelning av medel. För förlossningsvård och 
kvinnors hälsa erhåller Region Örebro län 27,8 miljoner kronor. Villkoret för 
att erhålla statsbidrag är att lämna in en plan för arbetet samt delta i dialog med 
Socialstyrelsen. En fördelning av statsbidraget föreslås därför med 25,8 
miljoner kronor till hälso- och sjukvårdsnämnden och 2 miljoner kronor till 
regionkansliet, hälsovalsenheten för att matcha de aktiviteter som angivits i 
planen. 

Ärendebeskrivning 
Regeringen har under åren 2023-2025 avsatt totalt 5 miljarder kronor för 
området förlossningsvård och kvinnors hälsa samt stärkt vård för sexuellt våld. 
Inom ramen för satsningen har medel betalats ut till regionerna genom årliga 
överenskommelser mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner. 
Regeringen har också gett en rad myndighetsuppdrag i syfte att utveckla 
förlossningsvården samt vården för flickors och kvinnors hälsa samt i syfte att 
öka kunskapen inom området.  
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Från 2026 har Socialstyrelsen ansvaret för samordning, stöd och fördelning av 
statsbidraget.  

Syftet med detta bidrag är att utveckla mödrahälsovården, förlossningsvården 
och vården för flickors och kvinnors hälsa. Regeringen vill säkerställa 
ytterligare framsteg och patientnytta inom mödrahälsovård, förlossningsvård 
samt flickors och kvinnors hälsa och efterfrågar ytterligare insatser för en stärkt 
och jämlik hälsa och en mer personcentrerad hälso- och sjukvård för flickor och 
kvinnor. 

För att få ta del av medlen ska en region, baserat på en regional behovsanalys 
och Socialstyrelsens anvisningar, inkomma med en plan för vilka åtgärder som 
ska genomföras med stöd av medlen. Socialstyrelsen beslutar om utbetalning 
efter dialog med regionerna.  

Region Örebro län har lämnat in en plan för arbetet 2026 som fokuserar på 
kompetensförsörjning och arbetsmiljö samt en hållbar kompetensförsörjning 
som möter vårdbehovet. Arbetet är en fortsättning på de aktiviteter som Region 
Örebro län har genomfört under den tid som regeringens satsning på kvinnors 
hälsa har pågått.  

Planerade aktiviteter för 2026 fördelas mellan specialistvården och centrala 
mödrahälsovårdsenheten varför statsbidraget föreslås fördelas mellan hälso- 
och sjukvårdsnämnden och hälsovalsenheten i proportion till detta. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Det riktade statsbidraget avser att förbättra vården för flickor och kvinnor, och 
därmed att förbättra jämställdheten i vården. 

Ekonomiska konsekvenser 
Riktade statsbidrag för kvinnors hälsa har delats ut till regionerna i flera år. För 
2025 erhöll Region Örebro län 43,6 miljoner kronor. För 2026 är Region 
Örebro läns bidrag 27,8 miljoner kronor och därtill finns ett särskilt statsbidrag 
för Stärkt vård för barn och vuxna som har utsatts för sexuellt våld som uppgår 
till 5,5 miljoner kronor. 
I den plan som lämnats till Socialstyrelsen över arbetet 2026 fördelas 
aktiviteterna mellan hälso- och sjukvårdsnämnden och hälsovalsenheten. En 
fördelning av statsbidrag föreslås därför med 25,8 miljoner kronor till hälso- 
och sjukvårdsnämnden och 2 miljoner kronor till regionkansliet, 
hälsovalsenheten. 
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Uppföljning 
Mottagare av statsbidrag ska senast den 15 januari 2027 återrapportera till 
Socialstyrelsen hur bidraget har använts. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-05-26, Statsbidrag för 
utveckling av mödrahälosvården, förlossningsvården och vården för flickors 
och kvinnors hälsa 2026 

 

Rickard Simonsson  
Regiondirektör 

Skickas till: 
Regionstyrelsen 
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